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CURS D’ABORDATGE MIOFASCIAL I VISCEROFASCIAL DE LES 

DISFUNCIONS DEL SÒL PELVIÀ 

DATA: 13 ABRIL 2024  

HORARI: 9:00 a 14:00h i de 15:30 a 20’30h 

PREU: 200€ fins el 31 de Març inclòs. 235€ a partir d’aquesta data. VEURE INFO DETALLADA AL 

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ: https://forms.gle/hGbSVjBb9eWbWJTK6 

POLÍTICA DE CANCEL.LACIÓ: es podrà recuperar per causa JUSTIFICADA el 75% de l’import abonat, 

sol·licitant-ho per escrit (NO VÀLID per WhatsApp/SMS) fins el dia 31 de Març inclòs. A partir d’aquesta 

data no es retornarà cap import abonat. 

ORGANITZA:     CLÍNICA MARTA JIMÉNEZ DE REEDUCACIÓ PELVIPERINEAL 

                       C/ JULI GARRETA 1,1ºC. 17002 GIRONA  - https://maps.app.goo.gl/ipQvTFdNXZ8wwHay7 

                       615174542 – cursos@clinicamartajimenez.com 

                       www.clinicamartajimenez.com - @clinica_martajimenez 

ADREÇAT A: Fisioterapeutes especialitzats en uroginecologia / pelviperineologia 

REQUISITS D’INSCRIPCIÓ: Enviar formulari d’inscripció i reserva de plaça, còpia del títol universitari i 

especialitat sòl pelvià, a cursos@clinicamartajimenez.com  

PROGRAMA DEL CURS:  

1.  Estructures Miofascials i Viscerofascials implicades en les disfuncions del sòl pelvià 

2.  Concepte dels Tres Diafragmes 

3. Relacions Viscerofascials Diafragma Toràcic 

3.1. Sistema Pleural 

3.2. Mediastí – Pericardi 

3.3. Estructures Peritoneals 

4. Abordatge Manual 

5. Cavitat Abdominal 

5.1. Peritoneu – Estructures Digestives i Sistema de Pressions 

5.2. Retroperitoneu – Ronyó i alteracions Uroginecològiques 

6. Sòl Pelvià -Miofascial i Viscerofascial 

7. Disfuncions Miofascials i Viscerals del Sòl Pelvià 

8. Abordatge manual 

https://forms.gle/hGbSVjBb9eWbWJTK6
https://maps.app.goo.gl/ipQvTFdNXZ8wwHay7
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9.  Neuràlgia del N. Pudendo 

10. Adherències Viscerals Post Cirurgia 

11. Diafragma Cranial – Neuromeningi - SNV 

     El programa es realitza en 10h 

 

 

DOCENT:  

• Ricard Tutusaus Homs: Osteòpata D.O. i Fisioterapeuta. Professor titular Grau de Fisioteràpia E.U. 

Gimbernat UAB.  Coordinador de Post Graus i Formació Continuada E.U. Gimbernat UAB. Doctorand en 

Cirurgia i Ciències Morfològiques UAB. 

 

Docent a:   

- Postgrau en Teràpies Fascials. Normalització Esquelètica i Visceral. 

- Valoració i Tractament Fascial 

- Abordatge de les alteracions Fascials en Fisioteràpia 

- Raonament Clínic integral del pacient en Fisioteràpia 

- Especialització en fisiopatologia i abordatge de l’ATM 

- Màster oficial d’Osteopatia 

- Màster de Fisioteràpia en Pediatria 

- Màster de Fisioteràpia en Neurologia 

- Màster en Fisioteràpia del Tòrax 

- Postgrau en Acupuntura i Dolor 

- Tractament i valoració de les alteracions Limfàtiques i Venoses 

- Abordatge en Fisioteràpia de les alteracions del Sòl Pelvià. 

 

Autor del llibre: Sistema Fascial. Anatomia, valoración y tratamiento. Tutusaus-Potau. Editorial     

                       Panamericana. 

 

 

 

 

 

 

 


