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       PRIMER BLOC VISCERAL 

1.  Característiques del Sistema Fascial 

2.  Concepte d’articulació visceral 

3. Seroses Viscerals 

4. Regió abdominal – Peritoneu 

4.1. Anatomia del peritoneu 

4.2. Lligaments peritoneals 

4.3. Mesos 

4.4. Epiplons- oments 

4.5. Estructures secundàriament retroperitoneals 

4.6. Fàscies de colalescencia 

5. Fàscia Renal 

6. Pinça aortomesentèrica 

7. Regió toràcica – Pleures 

7.1. Anatomia de les pleures 

7.2. Lligaments pleurals 

8. Regió toràcica  Mediastí 

8.1. Anatomia del pericardi 

8.2. Lligaments pericàrdics 

8.3. Esòfag i fàscia periesofágica 

8.4. Lligament frenoesofàgic – Fàscia de Laimer 

9. Regió del coll 

9.1. Fàscia Cervical 

9.1.1. Làmina superficial 

9.1.2. Làmina pretraqueal 

9.1.3. Làmina prevertebral 

CURS D’ESPECIALITZACIÓ EN ABORDATGE VISCERAL 

Ricard Tutusaus, Fisioterapeuta i Osteòpata 

Curs de 40 hores repartides en 2 caps de semana de divendres a 

diumenge matí: 

28 Febrer i 1 Març 2025,  i  21 i 22 Març 2025 
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9.2. Vaina Visceral 

9.3. Vaina Carotídea 

 

10. Diafragma Toràcic 

10.1. Múscul Visceromotor 

10.2. Concepte d’imantació diafragmàtica 

10.3. Relacions Viscerofascials del diafragma 

SEGON BLOC VISCERAL 

1. Introducció als Sistemes d’Integració 

2. Mecanismes lesionals. ESTRÉS 

3. Resposta hormonal a l’Estrés 

4. Resposta Vegetativa a l’Estrés 

5. Sistemes d’integració: 

5.1. Mecànic 

5.2. Neurològic 

5.3. Vascular – Endocrí 

6. Sistema Integració Mecànics – Abordatge analític d’Estructures Supramesocòliques 

6.1. Fetge  

6.2. Vesícula Biliar  

6.3. Complex Vesícula Biliar / Duodè 

6.4. Estómac 

7. Sistema Integración Mecànic – Abordatge analític d’Estructures Inframesocòliques 

7.1. Intestí prim  

7.2. Intestí gruixut 

7.3. Microbiota intestinal 

7.4. Barrera Hematoencefàlica 
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7.5. Alteracions de la Microbiota 

7.5.1. Hiperpermeabilitat 

7.5.2. Disbiosis 

7.5.3. SIBO 

7.5.4. Candidiasi 

 

8. Sistema d’integració Neurològic 

8.1.  Sistema Nerviós Autònom 

8.2.  Desequilibri vegetatiu – Disfunció Visceral 

8.3. Abordatge manual de SNA 

9. Sistema d’integració Circulatori – Endocrí - Immunitari 

9.1. Abordatge manual del Sistema Circulatori – Endocrí – Immunitari 
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