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WEBINAR DERMATOLOGÍA VULVAR, Dra. Ana I. Lorente Lavirgen 

Patología Cutánea de la Vulva ¿Que debes conocer como fisioterapeuta de suelo pélvico 

FECHA: SÁBADO 17 MAYO 2025 

HORARIO: 9:30h a 12:30h 

PRECIO: 100€ fins el 11/05/25, A PARTIR DE ESTA FECHA precio 125€ 

VIA ZOOM, CLÍNICA MARTA JIMÉNEZ DE REEDUCACIÓ PELVIPERINEAL 

(www.clinicamartajimenez.com ,  @clinica_martajimenez) 

INSCRIPCIÓN: https://forms.gle/Zxr9eGQ5QfM1XnSD9 

 

SOBRE LA DOCENTE: 

Dra. Ana Isabel Lorente Lavirgen. MD, PhD Dermatología y Venereología Médico Quirúrgica. 

Licenciada en medicina y especialista en Dermatotología, especialista en patología cutánea de la 

vulva y patología dermatológica de la mujer.  

Desarrollo tanto medicina pública en el Hospital Universitario Virgen de Valme (Sevilla) como 

actividad privada en Hospital Viamed Santa Angela de la Cruz de Sevilla y consulta online. 

 

RESUMEN DEL CURSO: 

Título: Patología Cutánea de la Vulva ¿Qué debes conocer como fisioterapeuta de suelo pélvico? 

Las mujeres se ven afectadas por enfermedades dermatológicas que afectan a la población general 

(eccema, psoriasis, dermatitis....) pero también presentan patología dermatológica específica 

(enfermedades de la vulva como liquen escleroso, enfermedad de Paget, ...) que pueden 

presentarse a cualquier edad, y tener un impacto importante en su salud y su calidad de vida. 

 

Las enfermedades de la vulva son una consulta frecuente, que no siempre recibe la atención que 

necesita. La vulva tiene unas condiciones anatómicas y fisiológicas especiales que hacen que su 

manejo diagnóstico y terapéutico sea más complejo que el de otras zonas corporales. A esto hay 

que sumarle los miedos y tabúes socioculturales que en muchas ocasiones conllevan retraso en 

acudir a consulta. 

 

Este curso esta dirigido a fisioterapeutes y a todos aquellos profesionales sanitarios que atiendan 

mujeres y problemas de salud vulvar y quieran mejorar sus conocimientos sobre los problemas 

dermatológicos que afectan a esta zona. 

 

El objetivo del curso no es diagnosticar o pautar tratamiento dermatológico, sino conocer los 

procesos más frecuentes, diferenciar lo normal de lo patológico, y así como poder ofrecer a 

nuestras pacientes una valoración integral y saber derivar al especialista en caso de que sea 

necesario. 
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CONTENIDO DEL CURSO:                                        

 

ENFERMEDADES DERMATOLÓGICAS DE LA VULVA                               

 

1. Generalidades y Objetivos 

 

2. Anatomía de la Vulva 

a. Variaciones Anatómicas Vulvas Normales 

b. Modificaciones relacionadas con el climaterio 

 

3. Patología Dermatológica Específica De La Vulva 

a. Enfermedades Infecciosas de la vulva 

i. Candidiasis 

ii. Condilomas 

iii. Virus herpes simplex 

b. Patología Inflamatoria de la vulva 

i. Liquen escleroso 

ii. Liquen simple crónico 

iii. Eccema contacto 

iv. Psoriasis 

v. Hidrosadenitis supurativa 

c. Patología Tumoral de la vulva 

i. Nevus melanocíticos y melanosis benigna de vulva 

ii. Melanoma vulvar 

iii. Neoplasia intraepitelial vulvar: VIN común y VIN diferenciado. 

 

4. Recomendaciones generales para los cuidados de la piel de la 

vulva 

 

 

 

 


